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Lebensraum zwischen Zeit und Ewigkeit
Der Verein Hospiz Biel/Bienne

Im August 2021 griindeten Privatpersonen den gemeinniitzigen Verein Hospiz Biel/Bienne."

Im Einzugsgebiet fehlt nachgewiesenermassen ein stationares Angebot fur schwerstkranke
Menschen und deren Angehérige in der letzten Lebenszeit.? Dieser Mangel in Wohnortsnahe
belastet Patientinnen und Patienten, Angehorige sowie Gesundheitsorganisation
gleichermassen. Schwerstkranke Menschen missen oft in den letzten Lebenstagen
mehrmals verlegt werden. Diese zusatzliche Belastung ist unnotig und kann mit einem
geeigneten stationaren Angebot in der spezialisierten Palliative Care (PC), als Hospiz
bezeichnet, geldst werden.

Wahrend die Tarifverhandlungen fir Hospize auf Ebene Bund laufen, hat sich der Verein

entschieden, mit Vorbereitungen auf zivilgesellschaftlicher Ebene vor Ort voranzugehen.

Das Hospiz soll ein Ort sein:

e wo schwerstkranke Menschen aus dem Seeland und Berner Jura ihre letzte Lebenszeit
verbringen konnen.

e wo die Anliegen der Patientinnen und Patienten und ihrer Angehdrigen im Zentrum stehen.

e wo Zeit und Raum flr Leben, Abschied, Trauer mdglich ist.

e Wwo beraten, betreut und begleitet wird.

Aktivitaten 2021-2025

o Erarbeitung wissensbasierte Grundlagen in Zusammenarbeit mit Studierenden des
Instituts flr Pflegewissenschaft der Universitat Basel: z.B. Bedarfsabklarung bei den
regionalen Leistungserbringern, Beschreibung Leistungsprofil, S. 3.

e Vernetzung mit Leistungserbringern der allgemeinen und spezialisierten PC im
ambulanten und stationdren Bereich sowie mit der Fachorganisation pallative.be, die
interprofessionell ausgerichtet ist (Medizin, Pflege, Seelsorge).

e Vorabkldrungen fiir den Erwerb einer geeigneten Liegenschaft fiir 10-12 Hospizplatze

e Beteiligung am Weltaktionstag des internationalen Welthospiztages auf dem Zentralplatz
in Biel.

e Griindung der Stiftung «Fondation Hospiz Biel/Bienne», die es ermdglicht, weitere
Stiftungen zur Grundfinanzierung einer Liegenschaft zu akquirieren.

Ausblick 2026-2027
e Fundraising zur Finanzierung der Liegenschaft und Stiftungsstrukturen andenken
¢ Liegenschaften erwerben oder im Baurecht Gbernehmen

o Betriebsbewilligung beantragen mit Interessenbekundung als Pilotprojekt starten zu
kénnen

o Fortgesetzte Netzwerk-Pflege
o Fortgesetzte Sensibilisierung der Bevdlkerung fur die Versorgungsliicke

1 http://www.hospiz-biel-bienne.ch/

2 Liechti Lena und Kilian Kiinzi (2019): Stand und Umsetzung von Palliative Care in den Kantonen, im Auftrag des Bundesamts fiir Gesundheit,
Bern: Biro fir arbeits- und sozialpolitische Studien BASS
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Leistungsprofil fiir das Bieler Hospiz:
Welche Angebote braucht es?

Julia Moreno und Anja Schmid

Ein Leistungsprofil mit Basis- und Zusatzleistungen

+ Das Leistungsprofil grindet sich auf den Grundsitzen der palliativen Versorgung und auf den Zertifizierungskriterien fir Hospize
Palliative Versorgung umfasst die physische, psychische, soziale und spirituelle Dimension

Fur Zertifizierung unbedingt erforderlich: Symptomlinderung, Arbeit mit Angehorigen, Kultur des Abschiednehmens, Umgang mit Krisen
Besonders wichtig:

<+ Wohlbefinden fordern und Wiinsche erfullen konnen

< Spitalcinweisungen v: iden / Krisen und instabile Situationen moglichst vor Ort 1osen

Bei der Kultur des Abschiednehmens und bei Krisen sind Bedirfnisse vielfaltig, daher braucht es ein breitgefichertes Angebot

« Fazit: Es braucht ein Leistungsprofil mit sehr breitem Angebot, daher Aufieilung in Basis- und externen Zusatzleistungen
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Literaturrecherche und Synthese:

* Grundlagenberichte uber Schweizer Hospize und tiber 2usatz|eistungen
Stakeholderperspektiven

* Referenzdokumente fiir stationdre spezialisierte Palliative Care von
verschiedenen Plattformen
« Kriterien fiir das Zertifizierungsverfahren

Diskussionspunkte
* Angebot von Konsiliardiensten durch Hospiz an Pflegeheime?
* Fir Krisensituationen: Erganzende Kooperation mit Empfehlungen
hochspezialisiertem ambul Palliativteam? + Enge Kooperation mit Expertinnen und Experten des Spitalzentrums Biel
* Angebot an externen Zusatzleistungen im Bereich Sexualitat fur + Aufbau von Kooperationen mit erfahrenen privaten / selbststandigen
die Patient:innen im Hospiz? Leistungserbringern flr Zusatzangebote (teilweise ehrenamtlich)

« Begrifflichkeiten:
< Patient:innen oder Hospizbewohnende oder Hospizgiste?
“» Angehorige oder Zugehorige?

Literatur
< R di (siche Schiussbericht) von den P palliative ch, palliativecare.ch, qualitepaliative.ch, bag.admin ch, palliativebern ch, socialcert-gmbh.de, dhpv.de
* Diakonie Deutschland, Deutscher Hospiz= und Palliativverband ¢.V, Deutscher Caritasverband e V. Quaitat sorgsam gestalien. B h fur Hospize. Berlin, 2020
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